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EPI 
Equipier Première Intervention - Manipulation des extincteurs / évacuation 

 
Public :  Personnel volontaire ou désigné « Equipiers de première intervention ou guide-file / serre file » dans l’entreprise 

pour intervenir en cas d’incendie.  

 

Prérequis :  Aucun prérequis 

 

 

Objectif :  Être capable de comprendre le mécanisme de la combustion 

Être capable de déclencher l’alarme incendie 

Être capable d’utiliser le bon extincteur selon les règles de sécurité 

Être capable d’alerter les secours selon le protocole établi dans l’entreprise 

Être capable de procéder à une évacuation et se rendre au point de rassemblement 

Être capable d’évacuer en toute sécurité 

Être capable d’appliquer la méthodologie des guide-file et serre-file 

Connaitre le rôle de responsable d’évacuation  

 

Durée : de 3,5 à 4 heures 

 

Effectif :  de 6 à 15 personnes maximum 

 

Modalité et délais d’accès  : délais de 15 jours     

 

Méthodes pédagogiques :  

• Etude de cas, exposé interactif, démonstration 

pratique, mises en situations professionnelles. 

• Mise en situation sur feu réel simulé. 

• Exercices dans l’entreprise pour une meilleure mise 

en pratique. 

• Visite de site, notamment les endroits stratégiques.

 

Validation formation  

• Attestation de formation et d’assiduité 

• Notification sur le registre de sécurité  

 

Accessibilité aux personnes en situation de handicap : 

• Formation accessible aux personnes ayant la qualité de travailleur handicapé 

• Locaux accessibles aux personnes à mobilité réduite 
 

Responsable Pédagogique : Bernard BOTTINI  

Contact :   Arnaud MAHE – 04.93.21.86.15 – info@abgformationconseil.com 

Tarif :    580 euros Net de Taxe  
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Contenu de la formation 

THEORIE : 

• Le programme est essentiellement orienté sur la pratique et sur les exercices. 

• La conduite à tenir en cas d’incendie 

• Déclencher l’alarme 

• Les différents types d’extincteurs 

• Appeler les secours 

• La combustion, les classes de feux, les modes de propagation 

• La prévention incendie 

• Les évacuations 

• Règles de sécurité en cas d’alarme incendie 

• Conduite à tenir en cas de fumée haute, d’impossibilité d’évacué 

• Les levées de doutes 

• Rôle du guide-file et du serre-file 

• Rôle du responsable d’évacuation 

• Les dégagements d’urgences 

• Les facteurs aggravants / les effets des fumées 

• Les phénomènes thermique 

• Le fonctionnement du Système de Sécurité Incendie (SSI) 

 

PRATIQUE : 

 

Exercices Incendie 
• Utilisation des extincteurs sur le bac à flammes (module écran, poubelle, moteur électrique) 

• Feu de friteuse 

• Feu de gaz 

• Feu électrique 

• Feu de personne 

• Explosion d’une bombe aérosol 

• Utilisation des Robinets d’Incendie Armés 

• Exercices avec le rôle de guide-file et serre-file 

• Effectuer une levée de doutes 

• Apprentissage des dégagements d’urgence 

• Reconnaissance des circuits d’évacuation, des issues de secours, du point de rassemblement 

• Visite de site pour repérage des organes de sécurité 

• Arrêts d’urgences gaz; électrique, CTA, etc. 

• Emplacement des extincteurs, des RIA, des plans, du point de rassemblement 
 

Mise en application des compétences 
• Mise en situation simulée d’un incendie dans l’établissement avec une fausse flamme et une alarme autonome. 

 
Un exercice d’évacuation général incluant toute l’entreprise peut être proposé. 

 

 

Lieu de la formation :  

ABG FORMATION CONSEIL 

56 BIS AVENUE DE LA LANTERNE - 06200 NICE 

Ou  

Sur site client à la demande 


